
小学生限定 

運動マスター教室 
 

日 時：12 月 26 日(水)～29 日(土)  

1.2.3 年生 9 時 15 分～10 時 15 分 

4.5.6 年生 10 時 20 分～11 時 15 分 

定 員：各 20 名（先着順） 
場 所：総合体育館アリーナ 

参 加 料：会員￥3,240 非会員￥5,120（保険料等込） 

申込期間：11 月 13 日（火）9 時から 12 月 13 日（木）までに

裏面申込書に必要事項を記載のうえ、総合型地域スポー

ツクラブまで 
 

★ 講師紹介★ 

佐藤 政志 氏（ネクストスポーツクラブ代表） 

～経歴など～ 

●長岡市在住。日本体育大学卒 

  ●子どもの運動あそび・体育指導、陸上クラブコーチ、専門学校講師などを担当 

～競技歴～ 

●100m ベスト 10″86、マスターズベスト 11″32（2014 年・41 歳） 

    ●マスターズ M35・M40・M45 クラス 60m＆100m&200m 新潟県記録保有 

●2018 世界マスターズ 4×100ｍリレー 優勝 (M45 アジア新記録) 

 

世界マスターズ陸上 2018 大会で、 

武井壮さんや朝原宣治さんらとともに 

400 メートルリレーで金メダルを取得した 

佐藤 政志さんをお迎えし、走る楽しさ、早く走るコツなど

をお教えします。また走る動きだけではなく、運動・スポーツの基

礎となる動きを伝授します。 

こんな機会はめったにありません。ぜひ、ご参加ください。 

 

NPO 法人見附市総合型地域スポーツクラブ 

※二次利用防止のため教室中の動画の撮影、音声の録音は禁止とさせていただきます。 

その他関連教室など 

【小学生向け】 

・ジュニアスポーツ万能 

・競技にチャレンジ 

・カワイチャレンジ今町 
 

【幼児向け】 

・ちびっこすぽーつばんのうきょ

うしつ 
 

【大人向け】 

・スッキリ美肌体操教室 

・骨盤呼吸体操教室 
 

◇その他、曜日、時間に合

わせた教室がたくさんありま

す。 

 

10 月より年会費半額 

詳しくは NPO 法人見附市総

合型地域スポーツクラブまで 

【お申込・お問い合わせ先】 

〒954-0034 

見附市月見台 1-9-1 

総合体育館内 

TEL 62-3661 

FAX 62-1000 

 



運動マスター教室専用申込書
＊太枠内をご記入下さい。 ※申し込みは総合体育館にて行っております。

大正

昭和

平成

　 〒　　　　　　－

（ ）

※申し込みは先着順とし、定員をこえた場合はキャンセル待ちとさせていただきます。

※年会費は消費税8％を含んでいます

※非会員の方は年会費・保険料を含んだ参加料になります。

円

ただし、年会費、月会費、保険料として、上記金額正に領収致しました。

　・会員証が交付されるまで、教室にご参加の際は
　　仮会員証としてこちらをご提示ください。

　　【注意事項】

　　《お問合せ》 ＮＰＯ法人見附市総合型地域スポーツクラブ事務局

見附市月見台１－９－１　総合体育館　内

℡0258-62-3661　　FAX0258-62-1000

名　前 才 男　・　女 　年　　　　月　　　　日

住　所
学校名
学年

平成３０年度　ＮＰＯ法人見附市総合型地域スポーツクラブ入会申込書

平成　　　　　年　　　　　月　　　　　日

ふ　り　が　な 年　齢 性　別 生　年　月　日

円

電　話（自宅） 携　帯　電　話

夜間・緊急
連絡先名

電　話
（夜間・緊急連絡先）

E-ｍail　 ＠携帯　・　PC

申込教室名　① 教　室 教
室
参
加
料

【
事
務
局
記
入
欄

】

申込教室名　② 教　室 非会員5,120円/4回

申込教室名　③ 教　室

参加同意書 （必ずご本人が署名捺印、未成年者の場合は保護者が署名捺印） ご入会のきっかけ
【当てはまるもの１つに○を付けてください】

１．入会するにあたり、「スポーツクラブ教室プログラム」の内容について了承、同意します。 ●全戸配布の
　プログラム

●健幸スポーツの駅
　で相談・紹介されて

２．貴クラブのプログラム及びイベントなどに参加するにあたり、スタッフ、事務局職員、施設職員の指示に従い、健康管
理に留意し、良好な健康状態で参加します。

●健幸アンバサダー
　に勧められて

●友達からの紹介
３. クラブの活動中、及び往復中で事故が起きた場合、クラブ及び指導者、施設管理者に対してスポーツ安全保険適用範
囲外の一切の損害賠償は求めません。 ●その他 ●学校配布のチラシ

4．活動中に撮影した写真等はクラブの広報目的に限り、会員の肖像権を使用することを承諾します。

氏名 印

入会区分

5.二次利用防止のため、教室中の動画の撮影、音声の録音は禁止とさせていただきます。

会員№

支払合計 受領確認

＊ご記入いただいた個人情報はクラブ運営にのみ利用し、それ以外の目的には使用いたしません。

運動マスター 会員　3,240円/4回

平成　　　　　年　　　　　月　　　　　日　　　
平成　　　　　年　　　　　月　　　　　日　　　

＊会員の有効期限は平成３０年度のご入会から平成３1年3月31日迄です。

＊お支払いいただいた入会年会費、教室参加料、保険料、などの返金は致しません。

＊万が一、クラブでお怪我をされた場合は、スポーツ安全保険の範囲内で対応させていただきます。

領収書(控） 領　収　書　　兼　　仮　会　員　証

様 様

￥ ￥


